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Sauerbraten mit
Schwarzwurzelgemüse 
und Petersilienkartoffeln

ErdbeereisErdbeereis

SO

Griesbrei mit Fruchtsauce

Sauerkirschkompott

MO

DI

MI

DO

FR

Erdbeerkompott

Fruchtjoghurt

SA

Bratheringsfilet mit
Rote-Beete-Salat und
Bratkartoffeln

mit Senfsauce,
Kohlrabi-Möhren-Gemüse
und Kartoffelpüree
Banane

Eierkuchen mit Apfelmus

mit herzhaftem Sauerkraut

Birnenkompott

bunter Gräupcheneintopf

ein kleiner Salat

Gebackenes Fischfilet

Paradiescreme

Kartoffeln mit Quark,
dazu Leberwurst und

Banane

Sauerkirschkompott

Wurstgulasch und

Fruchtjoghurt

Erdbeerkompott

Birnenkompott

Kochklops mit Letscho,

Weißkrauteintopf

dazu Reis

Paradiescreme

Gefüllte Paprikaschote

Schweinegeschnetzeltes

Sauerbraten mit Rotkraut

Rosenkohleintopf

geriebenem Käse

und Petersilienkartoffeln

und Semmelknödel

und Kartoffelklößen

mit bunter Salatgarnitur 

Makkaroni mit

Menü I

Angaben zu Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten entnehmen Sie bitte dem gesonderten Aushang. Bewohner mit Diabetes Mellitus Typ 2 können 
weitgehend beide Speisen wählen. Diätspeisen werden vom Menü II abgewandelt. Besondere Speisewünsche werden in der Küche gerne entgegen 
genommen. Änderungen sind vorbehalten. 

Menü II


