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Theaterstiick zum Umgang mit dem Ende des Lebens
Am 27. Januar zeigt das Maternus Seniorencentrum Katharinenstift das Theaterstuck
,und es ist gut”

Hillesheim, 30.10.2014. Der Umgang mit dem Ende des Lebens ist ein sensibles Thema.
Diesem widmet sich das Maternus Seniorencentrum Katharinenstift am 27. Januar uber das
Theaterstiick ,Und es ist gut“. Die Auffihrung mit anschlief3ender Diskussionsrunde mit
Palliativmedizinern und -pflegekraften findet um 19 Uhr statt.

Das Theaterstiick ,Und es ist gut” von Johannes Galli ist zentraler Bestandteil der bundesweiten
Palliativ-Kampagne der Cura und Maternus Seniorencentren. Es thematisiert die letzten
Lebensmomente und will zum Nachdenken liber die eigenen Wiinsche und Bediirfnisse
anregen. ,Das Sterben und der Umgang mit dem Lebensende ist in unserer Gesellschaft
tabuisiert”, erklart Manfred Mésch, Einrichtungsleiter des Maternus Seniorencentrum
Katharinenstift. ,In diesem Bereich gibt es viel Aufklarungsarbeit zu leisten. Das wissen wir aus
eigener Erfahrung, denn wir beschaftigen uns seit langem intensiv mit dem Thema der
Palliativpflege und haben in unserer Einrichtung spezielle Angebote, um Sterbende und ihre
Angehorigen einfiihlsam zu begleiten, fuhrt Mosch aus. Das Ziel der Palliativversorgung sei es,
dem Patienten ein moglichst beschwerde- und schmerzfreies Dasein zu erméglichen und
dadurch seine Lebensqualitat zu fordern.

Im Anschluss an die Theaterauffiihrung findet eine Podiumsrunde mit Experten aus
Palliativpflege und -medizin sowie den Schauspielern statt, bei der Fragen gestellt und
Erfahrungen ausgetauscht werden kénnen.

Die Theatervorstellung findet am 27. Januar um 19 Uhr in den Raumlichkeiten des Maternus
Seniorencentrum Katharinenstift statt. Der Eintritt ist kostenfrei. Alle Interessierten sowie
Pressevertreter sind herzlich eingeladen, an der Veranstaltung teilzunehmen.

Weitere Informationen zum Theaterstiick ,,Und es ist gut” finden Sie auf dem Cura Maternus
YouTube Kanal: http://www.youtube.com/watch?v=FK3j370Am54
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