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Praxisnahe Ausbildung im Umgang mit Demenzkranken
Maternus Seniorencentrum Dresdner Hof startet Ausbildungsoffensive

Leipzig, 09. April 2013. Immer mehr Menschen leiden in Deutschland an Demenz, das erfordert
vor allem von Pflegekraften und Angehérigen ein hohes Mal} an Fachkompetenz, Engagement
und Energie. Gerade fiir Pflegefachkrafte in der Ausbildung ist es wichtig, im Umgang mit
demenziell erkrankten Menschen praxisnah geschult zu werden. Hier sieht das Maternus
Seniorencentrum Dresdner Hof Handlungsbedarf und wirbt mit seiner Ausbildungsoffensive
samt Theaterauffiihrung fir einen bewussteren Umgang in den Schulen — das hilft den
Pflegefachkraften, aber vor allem den Betroffenen.

Am 25. April, ab 19 Uhr, wird Seelsorger Thomas Borggrefe mit seinem Ein-Mann-Theaterstiick
~Dachstube” im Maternus Seniorencentrum Dresdner Hof gastieren, das bereits im letzten Jahr
grolRen Anklang fand. Das Leben eines Dirigenten mit Demenz wird sensibel beleuchtet und die
Zuschauer werden Teil der Gefiihlswelt des Protagonisten. Danach sind Géste, die Azubis, die im
September ihre Ausbildung im Seniorencentrum Dresdner Hof beginnen, und die geladenen
Lehrer der Berufsfachschulen aus der Nachbarschaft eingeladen, miteinander ins Gespréach zu
kommen. Das gemeinsame Finden von Losungen, die die Azubis besser auf den Arbeitsalltag
vorbereiten, soll im Mittelpunkt der von Burkhard Herrmann, Einrichtungsleiter des
Seniorencentrums, geleiteten Podiumsdiskussion stehen.

»Das Ziel der Veranstaltung ist es, die Auszubildenden in der schulischen Ausbildung besser und
effektiver auf den Umgang mit an Demenz erkrankten Menschen vorzubereiten. Der Abend soll
Aufklarungsarbeit bei den Lehrern leisten und somit auch den Auszubildenden Sicherheit in
ihrer Berufswahl geben®, so Burkhard Herrmann.

Die Anforderungen an die Azubis werden immer intensiver und entsprechende Schulungen in
den Berufsschulen kénnen helfen, Hirden und Angste abzubauen, damit die Pflegfachkrafte von
morgen eine fundierte psychologische sowie soziale Hilfe bieten kénnen.

Ebenso Teil der Ausbildungskampagne sind das Maternus Seniorencentrum Angelika-Stift und
das Maternus Pflegecentrum Maximilianstift, die durch ihre Spezialisierung und langjéhrige
Erfahrung wichtige Gesprachspartner und Anlaufstellen fir Fragen der Gaste sind.
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