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Kurzzeitpflege: Unterstiitzung fiir Angehdrige und Senioren
Informationsveranstaltung im Maternus Seniorencentrum Léhne

Léhne, 04. April 2013. Die Pflege von Familienmitgliedern in den eigenen vier Wanden ist fur
viele ein Selbstverstéandnis. Kommen Verwandte jedoch an ihre pflegerischen und
gesundheitlichen Grenzen, ist oftmals eine Kurzzeitpflege die Losung. Das Maternus
Seniorencentrum Lohne ladt daher alle Interessierten zu dem Vortrag ,Kurzzeitpflege* am 11.
April um 18 Uhr in die Einrichtung ein.

Die Veranstaltung wird moderiert von der Einrichtungsleiterin Petra Mundt, die in ihrem Vortrag
aufklart, welche Behdrdengange anstehen und fiir wen sich eine Kurzzeitpflege tiberhaupt
eignet. Denn auch Senioren, die nach einem Klinikaufenthalt wieder zuriick in das vertraute
Heim ziehen modchten, werden durch eine Kurzzeitpflege auf die Riickkehr in den eigenen
Haushalt vorbereitet.

»Viele Angehdrige wissen meist nicht, wie viele Kosten auf sie zukommen oder welchen Beitrag
die Pflegekassen Gibernehmen, hier liegt ein GroR3teil der Aufklarungsarbeit”, erlautert Petra
Mundt, Leiterin des Maternus Seniorencentrums Lohne. Der Informationsabend bietet
pflegenden Angehdrigen und Betroffenen regelmaRig eine Stiitze und soll Antworten an die
Hand geben. So bietet Petra Mundt fundierte Einblicke und beantwortet wichtige Fragen. Durch
ihren Kontakt mit den Besuchern des Seniorencentrums weil3 sie, wo noch Klarung ndtig ist.

Das betrifft neben der Differenzierung zwischen Kurzzeit- und vollstationarer Pflege auch die
Anzahl der Tage, die in einem Jahr in Anspruch genommen werden kénnen. Doch nicht nur das
verrat die Einrichtungsleiterin in ihrem Vortrag. In der offenen Gesprachsrunde im Anschluss an
die Veranstaltung haben alle Gaste noch einmal die Moglichkeit, Fragen zu stellen und sie von
der Expertin beantworten zu lassen.

~-Auch in den ndchsten Monaten planen wir interessante Veranstaltungen, die Angehdrigen und
Gasten ein fachlicher Beistand sein sollen®, verspricht Petra Mundt weiter.

Interessierte Gaste, die zu dem Vortrag am 11. April im Maternus Seniorencentrum L6éhne um
18 Uhr kommen méchten, werden gebeten, sich bis zum 09. April 2013 telefonisch unter
05731.72 97 — 0 anzumelden.
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