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Innovativer Umgang mit demenziell veranderten Menschen
Einsatz der Therapierobbe Paro

Hannover, 02.04.2012. Die Bewohner des Seniorencentrums ,,Am Steuerndieb” diirfen sich auf
einen kuschelig-weichen Besucher freuen, den sie ohne Bissgefahr und jegliches Allergierisiko
herzlich knuddeln kdnnen: Denn am 11. und 24. April bekommen sie Besuch von der
Therapierobbe Paro.

Paro ist ein Zuwendungsroboter in Form eines Robbenbabys. Ist Paro aktiviert, versucht er
Kontakt zu seiner Umgebung aufzunehmen. Der mit antibakteriellem Kunstfell iberzogene
Roboter erkennt auRer Stimmen auch Beriihrungen, Lageveranderungen, Temperatur- und
Helligkeitsunterschiede.

Mit grolem Erfolg bereits in Japan, Norwegen und Schweden zur Therapie demenzkranker
Menschen eingesetzt, wird Paro seit 2007 in mehreren Maternus Seniorencentren der Cura
Unternehmensgruppe getestet, wie dem Christinen-Stift Baden-Baden und dem Pflege- und
Therapiecentrum im niedersachsischen Lehre-Wendhausen.

,Wir modchten Paro als Mittler einsetzen, um mit unseren Demenzkranken, die in sich
zuriickgezogen leben oder ruhelos sind, in Dialog zu treten — selbst wenn dieser nur tiber die
Augen stattfindet, sagt Einrichtungsleiter Andreas Baumert tiber den geplanten Besuch der
Therapierobbe.

Mitarbeiter aus den Maternus Seniorencentren berichten, dass durch den Einsatz des
Kuschelroboters in der Betreuung demenziell veranderter Menschen die Medikamentengabe z.
T. drastisch reduziert werden konnte. Sehr aktive und rastlose Bewohner beruhigten sich durch
den Einsatz der Robbe deutlich schneller und waren eher wieder ansprechbar.

Jeweils von 10.30 bis 11.30 Uhr wird die Therapierobbe am Mittwoch, den 11. April und
Dienstag, den 24. April zu Besuch im Maternus Seniorencentrum Am Steuerndieb sein.

Fragen zum Einsatz von Paro beantwortet lhnen Einrichtungsleiter Andreas Baumert gern unter
der Telefonnummer 0511 . 6 26 64-0.

Pressevertreter sind zur Tuchfiihlung mit der Therapierobbe ebenfalls herzlich willkommen.
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