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Wie einst der Nikolaus: Selbst Gepacktes gerne geben
Maternus Hausgemeinschafts-Senioren moéchten Junioren beschenken

Pelm, 23.11.2011. Dass sowohl das Verschenken als auch die Freude des Beschenkten dem
Geber selbst oft groite Gliicksgefiihle beschert, lehrt oft erst die Lebenserfahrung.

Ein Schatz an Erkenntnis also, auf den die Senioren der Maternus Hausgemeinschaft St.
Christophorus in der Adventszeit besonders gerne zurickgreifen.

Deswegen laden sie alle Kinder der Kindergarten in Pelm und Gerolstein und die
Grundschulkinder am 08. und 09. Dezember in ihre Hausgemeinschaft ein. Die Senioren haben
namlich kleine Nikolaus-Geschenke liebevoll selbst verpackt, um sie den jungen Besuchern als
ganz personlichen Vorweihnachtsgrufl zu liberreichen.

Viele der Hausgemeinschafts-Senioren schauen auf sehr personliche Erinnerungen an die
Weihnachtsfeste zuriick. In frohen Runden safden sie kiirzlich beieinander, um sich beim
Verpacken der kleinen Nikolausgaben uber die Traditionen ihrer Kindheit und Jugend
auszutauschen.

Lunsere Bewohner leben in Wohngemeinschaften dhnlich einer Grof3familie zusammen*, erklart
Michael Mayeres, Regionaldirektor. Ein Vorteil dieses Pflegemodells: So genannte
LPrasenzkrafte” seien von morgens frih bis abends spat im Wohnbereich tatig. ,Sie begleiten
die Bewohner, teilweise bei der Grundpflege, vor allem aber bei den Alltagsverrichtungen, bei
der Essenszubereitung, beim Kochen, beim Essen selbst und bei Spafd und Spiel.“ Individuelle
Wiinsche und Bediirfnisse stehen im Mittelpunkt - aktuell beispielsweise die Freude am
Beschenken von Kindern.

Besonders der Besuch junger Menschen lose bei den Bewohnern Gliicksgefiihle aus - deswegen
wirden solche Besuche stets als willkommenes Geschenk von Zeit dankbar wahrgenommen.

Pressevertreter sind am Tag der Ubergabe herzlich willkommen.
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