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Pressemitteilung
Seniorencentrum Maternus-Stift  
 
 
Im Sterben nicht allein sein 
„Sterbebegleitung und palliative Versorgung“: Informationsvortrag im Maternus-Stift 
 
 
Altenburg-Altenahr, 10.03.2011. Sich den Tod buchstäblich vom Leibe zu halten, 
auszuklammern, wegzudenken ist vermutlich zutiefst menschlich: das Sterben ist ein 
gesellschaftliches Tabuthema. Dies wiederum empfindet Elisabeth Schroeder-Solf, 
Einrichtungsleiterin des Seniorencentrums Maternus-Stift, als Verpflichtung, sich auch öffentlich 
damit auseinanderzusetzen. „Der Mensch kann sich aus seinem Leben als Mensch nur 
verabschieden, wenn er in seinem Sterben nicht allein ist, sondern jemand da ist, für ihn, mit 
ihm“, zitiert die Einrichtungsleiterin den vor sechs Jahren verstorbenen Pfarrer und 
Klinikseelsorger Heinrich Pera.  
 
Daher lädt Elisabeth Schroeder-Solf für Donnerstag, den 17. März, um 18.30 Uhr zu einer 
Informationsveranstaltung zum Thema „Sterbebegleitung und palliative Versorgung“ in ihre 
Einrichtung ein. Es ist ihr gelungen, als Referenten den Palliativmediziner Dr. Thomas Haan zu 
gewinnen, der sich in seinem Vortrag auch mit den ethischen Fragen der Sterbebegleitung 
auseinandersetzen wird.  
Außerdem wird der Dr. Haan die Lebensqualität von Heimbewohnern und deren Familien, die 
mit lebensbedrohlichen Erkrankungen konfrontiert sind, ansprechen. Vorbeugung und 
Minderung der Leiden durch frühzeitige Erkennung werden ebenso thematisiert wie die 
Schmerzbehandlung und die immens wichtigen psychosozialen und spirituellen Bedürfnisse und 
Ansprüche des Sterbenden. 
 
Neben der Pflege von an Demenz und Diabetes erkrankter Senioren ist die Palliativpflege einer 
der drei fachlichen Schwerpunkte der Cura-Maternus Unternehmensgruppe, zu der auch das 
Haus in Altenahr-Altenburg gehört.  
 
Zu dieser Veranstaltung sind alle eingeladen, die sich mit dem Thema auseinandersetzen, sei es 
beruflich, ehrenamtlich oder ganz privat. Sterben geht uns alle an! 
 
Pressevertreter sind zu dem Vortrag herzlich willkommen. Der Eintritt zur Veranstaltung ist frei.  
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