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Ausgezeichnet: Das Maternus Seniorencentrum am Auberg gehért zu den

1000 besten Pflegeheimen in Deutschland
Das Verbrauchermagazin ,,Guter Rat“ hat die rund 12.000 Einrichtungen bewertet - und
dabei den Fokus auf Pflegequalitat, Selbstbestimmung und Freizeitangebot gelegt

Gerolstein, 6.8.2018. Pflegeplatze gibt es viele. Aber wo kann man wirklich gut alt werden?
Diese Frage hat sich das Verbrauchermagazin ,Guter Rat” gestellt und unter den rund 12.000
Pflegeheimen in Deutschland die besten 1000 Einrichtungen herausgesucht. Unter den
Ausgewahlten ist auch das Maternus Seniorencentrum am Auberg. ,Damit gehoren wir zu den
besten acht Prozent in Deutschland®, sagt Einrichtungsleiterin Christina Zinner. ,Das ist eine
wirklich schéne Bestatigung unserer Arbeit - denn es driickt aus, was unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter Tag fur Tag antreibt: das Leben fiir die Bewohner unserer Einrichtung so
lebenswert wie méglich zu machen.”

Tatsachlich geht die ,Guter Rat“-Bestenliste (2/2018) weit liber gesetzliche
Mindestanforderungen und allgemeine Pflegestandards hinaus. Denn den Fokus legte das
Magazin bei seiner Auswahl auf Kriterien, die die Lebensqualitat, die Teilhabe und Autonomie
der Bewohner im Alltag bestimmen.

Unter den 12.000 Pflegeheimen in Deutschland kamen nur diejenigen in die Wertung, die bei
der Qualitatspriifung des Medizinischen Dienstes der Krankenkassen (MDK) die Note 1,0 oder
die alternativ den Griinen Haken der Gesellschaft Heimverzeichnis erhalten haben. In
Kooperation mit Branchenexperten von pflege.de wurden dann mehr als 25 Kriterien in den vier
Kategorien Wohnbedingungen, Heimausstattung, Ernahrungsmaoglichkeiten und Freizeitangebot
untersucht und jeweils mit Punkten bewertet.

Flexible Essenszeiten, Sportangebote oder ob es moglich ist, das Zimmer mit eigenen Mobeln
auszustatten gehorten zu den Punkten, die den Experten wichtig waren. In jedem der Kriterien
galt es, eine Mindestpunktzahl zu erreichen. In die Bestenliste schafften es am Ende die 1013
Pflegeheime mit der hochsten Gesamtpunktzahl. ,Diese Auszeichnung macht uns stolz*, sagt
Christina Zinner. ,Und sie motiviert uns zusatzlich, am Ball zu bleiben und fiir unsere Bewohner
und auch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter die bestmoglichen Bedingungen im Heim zu
schaffen.”
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